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常識科  科學探究 

主題：食物的營養 

課後工作紙 

班別: 4 (  )     姓名:___________(   )    組別:________    日期:____________ 
 

請找 ft一個「食物營養標籤」，貼在下框。 
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我選擇的食物是  。 它屬於「食物金字

塔」中   部份。 

它含有    

有益的營養成份。 


